y e > e \
LT

A5 V@ CSALAD Es ELETMOD MAGAZIN
Useve = o

x

9. EVFOLYAM / 3. SZAM
2019652






Tarlalom  *°

jlenthetnek szamunkra. A nappalok fo-
lyamatosan rovidilnek, a hémérséklet egyre
hovosebb, az dGjérds eqyre zordabb,

iskolapadban egyre intenzivebben kell 65sz-
pontositaniuk a gyerekeknek. Es akkor még oft
vannak a nagyobb unnepek, amire hénapokig
készolonk.

Els6re Ggy tonik, hogy a teherbirdsunk a végeét
Jiria, de minden fejoen 6l el. Példdul orthe-
tonk is annak, ha délutin 5-kor mér sotét van,
iszen kapcsolhatunk hangulatvildgitist vagy
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9_Orrdugulisra
10_Torokfijdsra

_Kohogésre

T_Multvitamin 50 felett
13_Hosszan tartd C-vitamin
4_immunrendszer timogatisa
15 Immunerdatés
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ligatva a
iz megr\yugrala pattogését, lazits kadfurdot
Vehetunk, amit 30 fokban nem kivénunk any-
nyira, tobbet lehetink egyitt gyermekeinkkel
leckeirds vagy tirsasjitékozds kozben, hiszen
‘escben nem olyan kellemes kint bicikizniok a
bardtaikkal.
Minden évszaknak megvan a
maga saépsége. Aknzzuk ki a
lehetdségeket, és taldljvk meg
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N NAPI 1 TABLETTA ALLEGRA FORTE
ENYHIT A KRONIKUS CSALANKID-
TES TUNETEIN, HATASA 24 GRAN
ATTART, NEM ALMOSIT* £S
HOSSZU TAVON IS HATEKONY.
TELJES ELET ALLERGIASAN IS!
*AZEGYEN| REAKCIO KELLD ELOZETES

SANORAVENTIS 31, - 1045 BUDPES, O UTCA 15,

FEXOFENADIN-TARTALMG,
GHUGHSZERMFORMACIOTEL: (-3 15050055
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A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET!

ALLEGRA . ALLEGRA ——
o Eredeti ir 1615 Ereceti ér: 3490~




KGO PAITRA @ Garantalt s
22 e minden mingscy Borvédelem

napjén myita! 115
Mo, gatol essen e, a visgos
tetovas, fotok Kalakuldsa, és
akik K6z01t akar mar buszkel ki
Kednet egy-egy darabbol. Mivel egy tetovalas  legyen az eredmény, a tetoval feletet ér-
Grokre szl a logtobben azt Alsk. egy olyan  demes veden a kezvetlen, erds UV sugar-

Gzenette, jelentéssel kel bimia, amit nem bé-
nunk meg hosszatavon, &s 1d0s Korunkban is
erommel tekintunk .

A2 elst 16pés az ide vezets iton, hogy olyan

16, hiszen rengeteg rémhirt hallnatunk elronott
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A KOCKAZATOKROL és A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!
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Ketodex

Segitség
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© Menstrudciés
fajdalom

Y et cheme

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET!
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KIGW PTTKA @ Garamalt
Az éy minden indség
napjan myital
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A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!

15%

Hirkedvezmeény

MagneBs
bevont "MAGH
tabletta

Eredeti 4r: 2315.-

1968.-

Egyséir 39.36-/db
Megtakaritas: 347




Megfazas, influenza?
Tegyen ellene!

7

- 7/ NeoCiTRan)

A kockazatokrol és a mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajékoztatot
vagy kérdezze meg kezelGorvosat, gyogyszerészet!

15%
Firked-
veunény
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Eldugult az orra?
Tegyen ellene!
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& Septolete”

e
4 Septolete extra Septolete extra
3mg/t mg 15 my/ml + 5 mg/ml szsjnysl
16x

A Septolete extra szopogats tablet-
{a foogitok 60 6 6v ot ayermekeke A Seplolete extraszéinyalkahir-
= e tyan alkalmazoft oldatos spray

szaméra javalott gyulladascsokken- o el

4 R felnatiek és 6 év feletti gyermekek
toként, fédalomesillapioh .
o . szémara javalot gyuladéscsok-

e kentékent, fajdalomesillapitoként és.

fertotlenitokent torok-, szajiregi és
foginy-iritécid kezelésére, tovabba

giny-imitéci6 kezelésére.
Cukor- és gluténmenetes

Kaphato mentol és citrom-bodza iz- foghiizasok el6tt és utan.
enis.
Hatoanyag: benzidamin-hidroklo-  Hatoanyag: benzidamin-hidrokio-
1id, cetipiridinium-Korid tid, cetipiridinium-Klorid
Veny nélkil 6 gyo Veny nelkil

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!




KIGW PYTK Garamalt
Az éy mi mind:

napjan

Herhion borostyan
7 mg/ml szirup, 150 ml
A Herbion borostyan szirup boros-
tyénlevél szaraz kivonatét tartalmazé
koptetd, amelynek hasznalata hurutos,
produktiv kehogés esetén javallott.
2 évesnél idGsebb gyermekek és fel-

néttek szémérais ajgnlott.

Névényi gyogyszer.

Herbion izlandi
6 mg/ml szirup, 150 m1
Herbion’ |

AHerbion fzland 2vzmd szirup széraz,
landi ez § irit3l6 kohogés csillapit

javallott
készitmény, a citrom kellemes izével.

1 évesnél id6sebb gyermekek és fel-
néttek szémarais ajénlott (16 év kzott
orvosijavasiatra)
Hagyominyos navényi gyéayszer
HatGanyog: landi 2uzms (Cetrara isandica

(L) Acharus s, thallus) 6rs
Hagyomsnyos novényi gyéayszer
L e

femnls hasenslaton.

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET!
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KESZULION AZ OSZI-TELI IDOSZAKRA A CENTRUM
MULTIVITAMINOK TAMOGATASAVAL.
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Silver 50+
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Hosszan tarté C-vitamin,
amely atlagosan 98,6%-ban
hasznosul.

Cetebe

500mg retord kemény kapszula
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A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!




Fmmunrendszer

€UROWAT®
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D-vitamin a természet erejével

aszervezet szémara hasznosithats formaban talslhat6.

0, EUROVIT Eredeti 4r: 2950.-
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KION PATIRA Garamtalt 15
e Immunerdsilés
napjan myitsa! 15 évet

Jelen lenni sajat életiinkben
A it i ol e e . B A S b s
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eqyensily, igy vagyunk EGESZ-ek, EGESZségesek  mint betegségbil felépulni* - igy hangzottak eqy

Esért fonios, amelyek et korid o
altenek, :

amiat, hogy eqy betegségeconta aborkiol Mindentoalitsibdl, 6t mondhajk, hogy aktuisgbbak.
mindenre vsszaht. mint velaha voliak Imunvendseriniket

a0k szamira a kel tmogatés, akkotﬁ esdly
1

lanataiban tssze é Elen i A Béres Csepp.

Eay megbetegedds mindi s, 6ieg ke, ha 7% Planatai

alapuetten magabiztos és energkus emberek va.  EXUF2 Komplex osszetételének koszor Lo
ik Az gondo

o &

megelGrésében és ekuzdéseben 7

Qunica, Fontos tistdban fennunk azzal, miyen szk
1 s 5 test

doigolea,
163 msikra Kitba eshetnek a teveik £z az, amr-
e itk gondolrk elre, pedig ha smerk onma-
unika,lehe6ségeinke a est s llk eqészségink.
mecvisa rdekben, akkor cselekech sk az

B&1eS Csepp Extra.

seamir

BcsEzomonDK

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!

Béres Csepp Extra

rkedvermény
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KiQO pATTIL Garamal
Az éy minden ‘min

2 kg narancs
C-vitamin ere]evel

m-Sandoz’

Védie
csontjait!
A calcmm D«sandnz a kalcium mellett

irtalmaz, igy biztositva a
kalcmm |nhh beepu a csontokba,

SANDOZ::

L1318

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!
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H U R U—l.—. %r‘gbmxn»
KISOPORVE! ‘

Harmas hatasaval felszakitja
a hurutos lerakédasokat.
segit a felkohbgésben

& segit megel6zn az tjabb.
valadék kialakuldsat

a gyogyszer alkalmazasanak
ideje alatt.

My O Ambroxol-
e OQAME
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17/

A ésa olvassaela
vagy kérdezze meg kezeldorvosat. gyogyszerészét!

S/
6 To0mt

Eredeti 4r: 1960

Eredet 41910 |




Elég a puffadasbol!
Espumisan ‘

Szimefikon

lebontja
agazbuborékokat

nem szivodik fel

cukorbetegek
is szedhetik

A kockdzatokrdl és mellékhatasokrol olvassa el a betegtdjékoztatot,

vagy kérdezze meg kezeldorvosét, gyogyszerészét.

Eredeti ar: 1880



KIGW P Garamalt
Az ey

PATIKA 19
napjén myita! 115 évet

ENTEROLz50mg

Lot
s butr

Visszaallitja a bélfléra békéjét
Antibiotikummal egy idében beveheté probiotikum

— @ Feinditek s gyermekok @ Kiegészid kezelésként a béficra
aonen oo heveny hasmenésének i

egyensilynak helyredlitésara
Kiegészits kezelésére. antibiotikum-kezelés melett.

© enterolprobiotikumhu

A kockazatokrdl és a mellékhatasokrol olvassa el
a betegtéjékoztatét vagy kérdezze meg
kezelGorvosat, gy6gyszerészét!

Eredeti 4r: 2360..




20 KioY0 pxmmiA Garamal
‘e minden

] By Wizelési panaszokra
VIZELETCSEPEGES?

SURGETG VAGY GYAKORI VIZELESI INGER?
VAN MEGOLDAS!

FERFIAKNAK NOKNEK

UROSTEMOL UROSTEMOL
fuen... .} i

o ogerenmiomiaovey
insteket. min pec:

. u-.—m.
p——— .

noévényi gyo Aji

valo

alkalmazasuk a régéta fennallé hasznalaton alapul.
A kockazatokrol és a mellékhatasokrdl olvassa el
a betegtajékoztatot, vagy kérdezze meg kezeléorvosat,
gyogyszerészét!
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BONOLACT® PRO+FEMINA

SleﬂN AT SlEﬂNUD PROBIOTIKUM NOKNEK, ANTIBIOTIKUMOK ES GOMBAELLENES
3 [ SZEREK SZEDESE ESETEN. HATASAT KLINIKAI VIZSGALATOK IGAZOLJAK.

i GARANTALT 3 MILLIARD PROBIOTIKUS BAKTERIUM KAPSZULANKENT.
BOVEBB INFORMACIO: WWW.BONOLACT.HU.

A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET!

5%

Firkedvezmény

Bonolact® |
Protfemina
probiotikum }
kapszula
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22 Kio pmiRA Garamal
Az éy minden ‘mingséy
napjén nyica! 5 vt
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2
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A KOCKAZATOKROL ES A MELLEKHATASOKROL
OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, VAGY KERDEZZE
MEG KEZELGORVOSAT, GYOGYSZERESZET!

ADVIL ULTRA

20%
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ADVIL ULTRA
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La naturale bellezza 100% italiana

L’ERBOLARIO

100% olasz természetes szépség
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